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【摘要 】 国外 研究 表明 互动 性 阅读 正在 成 为 一 种 探索 中 的 干预 孤独 症 儿 童 早期 语言 能 力 的 方法 。 本 文 整理 和 分 析 
了 国外 互动 性 阅读 干预 学 前 孤独 症 儿童 口语 沟通 的 实证 研究 ， 结 果 表 明 ， 互 动 性 阅读 干预 对 孤独 症 儿童 的 词汇 发 展 
和 口语 (主动 回应 ) 有 积极 效果 ， 而 对 口语 (主动 发 起 沟通 ) 的 效果 存在 争论 ， 但 由 于 这 些 研究 的 被 试 样本 较 小 ， 
互动 性 阅读 干预 对 改善 孤独 症 儿 童 口语 沟通 的 效果 还 有 待 进一步 的 研究 和 探讨 。 期 望 未 来 研究 在 更 大 的 样本 中 探讨 
并 验证 互动 性 阅读 干预 对 学 前 孤独 症 儿童 主动 回应 和 主动 发 起 沟通 的 促进 效果 ， 并 进一步 考察 互动 性 阅读 干预 对 孤 
独 症 儿童 口语 能 力 提 升 效果 的 维持 和 泛 化 情况 。 
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[Abstract] Foreign studies suggest that interactive reading is a newly emerging intervention for 
children with Autism Spectrum Disorders (ASD) in oral language skill. This paper summarized and 
. analyzed the related researches on the effects of interactive reading interventions on the oral 
language of preschool children with ASD. The results indicate that interactive reading interventions 
show positive impacts on vocabulary development and spontaneous response in preschool children with 
= ASD, but have discrepant effects on their spontaneous initiations. However, due to the small samples 
. of these studies, the effects of interactive reading interventions on oral language of autistic 
© preschool children needs to be further studied. It is expected that future research will explore and 
verify the effects of interactive reading interventions on the spontaneous response and initiations 
of preschool autistic children in a large sample, and the maintenance and generalization of the 
improvements on their oral language skill should also be investigated 

[Key Words] children with autism spectrum disorders(ASD); interactive reading; intervention; oral 
language 


早期 读 写 阶 段 是 一 个 读 写 技能 、 知 识 和 行为 越 来 越 接近 常规 读 写 的 发 展 阶段 ， 这 个 阶段 从 出 生 开 始 ， 一 直 持 续 
到 学 前 教育 阶段 ”。 幼 儿 照料 者 早期 与 幼儿 共 读 对 幼儿 有 诸多 好 处 ， 包 括 提高 口语 能 力 ” 和 提升 之 后 的 阅读 理解 能 
力 等 ”。 口语 能 力 是 预测 未 来 阅读 理解 能 力 发 展 的 因素 ”与 简单 的 词汇 相 比 , 更 复杂 的 口语 能 力 ( 如 语法 、 定 义 词 
汇 的 能 力 和 听力 理解 ) 的 测量 更 能 预测 以 后 的 阅读 成 绩 ”。 研 究 表明 ， 早 期 阅读 经 验 与 正常 发 展 儿 童 后 来 的 语言 和 
读 写 能 力 之 间 存 在 联系 ”“。 
孤独 症 儿童 在 早期 语言 和 读 写 能 力 方面 存在 障碍 已 经 得 到 大 量 研究 的 证 实 ”"， 如 果 他 们 在 学 龄 前 就 表现 出 持续 
的 口语 困难 ， 会 增加 他 们 以 后 阅读 理解 困难 的 风险 "， 因 此 应 该 尽早 对 学 前 孤独 症 儿童 的 口语 实施 早期 干预 。 互 动 
性 阅读 是 一 种 众所周知 的 经 过 实证 研究 的 阅读 活动 ， 适 用 于 残疾 儿童 和 非 残疾 儿童 “， 是 一 种 鼓励 所 有 幼儿 提高 读 
写 能 力 的 方法 “， 当 幼儿 通过 高 质量 的 成 人 互动 策略 对 共 读 活动 发 生 兴趣 并 积极 参与 时 ， 他 们 的 语言 和 读 写 能 力 会 
受到 积极 影响 “”。 本 文 汇 总 并 分 析 了 国外 互动 性 阅读 干预 孤独 症 儿 童 早期 口语 能 力 的 研究 进展 ， 希 望 为 国内 孤独 
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1， 孤 独 症 儿 童 的 早期 口语 发 展 


孤独 症 谱系 障碍 (Autism Spectrum Disorders, ASD) 是 一 种 神经 发 育 障碍 ， 其 核心 症状 是 祝 
性 、 重 复 及 刻板 的 行为 模式 、 兴 趣 及 活动 ”。 根 据 美 


下 列 四 个 标准 


绪 上 有 缺失 : 可 
流行 为 的 缺失 ， 


国 精神 疾病 诊断 和 
"U. OD 社交 互动 中 表现 持续 缺失 ， 但 并 不 是 因为 整体 发 展 缓慢 ， 表 现在 以 下 3 个 方面 : 
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合作 期 乔 


J LAC YAY 388 BE SR J BR 
统计 标准 第 5 版 (DSM-V), 被 诊断 者 必须 符合 


a， 在 社交 情 
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缺乏 面部 表情 或 姿态 ;，c. 
有 困难 ， 难 以 分 享 想象 性 游戏 , 对 人 明显 不 感 兴趣 。(2) 


与 同龄 正常 儿童 的 发 展 水 平 相 比 ， 对 


建立 及 维系 关系 有 缺失 : 包括 在 不 
局 限 性 、 重 复 及 刻板 
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刻板 或 重复 的 语言 、 动 作 或 使 用 物品 : b， 程 序 化 的 言语 、 
己 超 出 正常 的 关注 ; d， 对 感官 刺激 有 过 敏 或 过 低 
地 有 相反 的 反应 ; 对 某 物 件 有 过 强 的 嗅觉 或 触觉 的 表现 。(3) 症状 必须 在 早期 孩童 时 已 表现 出 来 ( 


FE 言语 行为 或 过 分 抗拒 改变 ;c. 
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全 表现 出 来 ， 
独 症 儿童 的 社交 沟通 


《4) 症状 带 来 日 常 功 能 受 限 及 障碍 。 
门 普遍 存在 社会 互动 和 共同 注意 


忆 


直到 社交 需求 超过 其 本 身 有 限 的 能 力 )。 
重 障 碍 是 其 主要 症状 之 一 ， 他 1 


展 儿 重 
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能 够 以 言语 和 非 言 语 的 方式 (如 评论 和 手势 分享 
应 1 


经 验 , 但 孤独 症 儿童 在 早期 社交 
年” ， 以 及 使 用 口语 或 手势 提出 请 求 ”。 


bp 人 和 主动 发 起 沟通 、 做 出 指向 目标 的 动 
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独 症 儿童 口 i 
dE LETC WO BEI A), MAREE RNE the 
角 转 换 ) “和 非 语言 层面 (眼神 交流 ”、 面部 表情 ” ) 的 语 用 
括 同龄 人 ) 成 功 互动 的 能 力 ”。 


语 能 力 差异 很 大 


ta H6 


有 的 儿童 甚至 不 能 发 展 出 i 
使 用 方 
学 方面 都 表现 出 持续 的 
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困难 , 这 


孤独 症 儿 童 的 口语 表达 能 力 可 以 预测 其 以 后 的 阅读 能 力 ””。 口 语 由 几 个 语言 领域 组 成 ， 包 括 结 
汇 、 语 义 和 语 法 ) 以 及 高 阶 语言 技能 〈 如 推理 、 概 念 和 叙事 ) “””。 即 使 结构 语言 能 力 完 好 无 损 ， 孤 独 
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级 语言 障碍 相关 的 阅读 理解 障碍 ”。 一 些 孤独 症 儿 
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有 异常 的 社交 方式 , 不 能 透 过 对 话 交 流 兴趣 和 情感 ,缺乏 动力 与 人 进行 社交 互动 ; 
不 能 结合 语言 或 非 语言 的 交流 ， 异 常 的 眼神 接触 及 身体 语言 ， 不 能 有 效 理解 及 运用 非 语言 
同 场合 表现 不 同 
的 行为 模式 、 兴 趣 及 活动 表现 在 : 
过 度 局 限 ， 痴 迷 的 
的 反应 ,或 对 感官 刺激 环境 有 异常 的 兴趣 ; 对 某 一 种 声音 或 


,经 掌握 足够 多 的 接受 性 词汇 


b， 非 语言 交 


的 交流 ， 


但 有 可 能 未 能 


困难 ”。 社 交 沟通 使 普通 发 
语言 能 力 方面 表现 出 迟缓 ， 


BE "， 有 些 则 不 能 发 展 出 功能 性 的 口语 ”。 所 有 孤 
条 的 问题 ， 他 们 在 语言 层面 〈 口 语 轮 替 、 视 
响 了 他 们 与 他 人 ( 包 


构 技 能 (如 词 
症 儿 童 仍 可 能 
， 但 不 能 按照 


语法 加 工 和 词汇 组 织 表 达 更 高 水 平 的 心理 活动 以 及 口 


语 叙事 [20] > 


2， 互 动 性 阅读 干预 对 学 前 孤独 症 儿 童 口语 沟通 能 力 的 促进 
在 互动 性 阅读 过 程 中 ， 儿 童 在 学 习 早 期 读 写 技能 的 同时 ， 与 成 人 进行 互动 交流 。 早 期 互动 阅读 的 目标 是 在 成 人 


H 


和 儿童 之 间 产 生 
因此 ， 互 动 阅读 在 提供 广泛 阅读 体验 的 同时 ， 为 儿童 色 
指 强调 互动 性 的 分 享 式 阅读 ， 以 及 在 分 享 式 阅读 基础 上 发 展 出 来 的 互动 性 更 


回应 和 发 起 社会 互动 的 机 会 。 
强 的 对 话 式 阅读 ”。 


J 造 了 主动 


2. 1 互动 性 阅读 干预 的 发 展 
(1) 分 享 式 阅读 (Shared Reading) 


分 享 式 阅 读 ， 也 称 为 重复 故事 阅读 、 大 声 朗 读 、 互 动 怕 
声 朗 读 给 儿童 听 的 行为 "， 同 时 通过 提问 、 评 价 故事 内 容 及 扩展 儿童 的 
分 享 式 阅读 是 一 


以 成 人 为 主导 的 简单 阅读 ， 儿 童 作为 被 动 的 


H 


种 被 广泛 研究 的 阅读 方法 ， 可 以 改变 幼儿 的 读 写 能 力 ， 特 别 是 在 口语 发 展 领域 ”。 


种 平衡 的 交流 ， 成 人 不 是 主要 指导 儿童 ， 而 是 与 儿童 平等 地 互动 ， 以 提高 儿童 的 阅读 参与 度 和 兴 


互动 性 阅读 是 


生 阅 读 、 故 事 课 及 识字 课 等 中， 广义 上 是 指 一 种 成 年 人 大 
答 来 鼓励 儿童 与 成 人 互动 的 阅读 方法 加 。 


fT 众 ， 并 不 能 提高 儿童 的 口语 表达 和 读 写 能 力 。 而 


Ed 


质量 比 数 量 


ERR”, 成 人 阅读 的 方式 也 


响 儿 童 在 阅读 过 程 中 与 成 人 互动 的 表现 以 及 


Ed 
m2 


的 阅读 方式 不 | 


和 预测 ;〈3) 表现 导向 者 强调 儿童 在 共 读 活动 中 


评价 ， 但 在 阅 i 


E 
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童 会 从 “表现 导向 者 ”风格 的 阅读 中 获 
励 孩子 提问 、 评 价 故 事 


司 ， 可 分 为 三 类 : (1) 描述 者 主要 关注 故事 内 容 


WAR 
D BTE HAVRE. 成 人 
述 和 词语 命名 :(2) 理解 者 阅读 时 使 用 更 多 的 推断 


明 ， 阅 读 的 


的 表现 ， 如 在 阅读 前 会 让 儿童 预测 故事 内 容 ， 阅 读 


要 求 儿 童 进行 


卖 中 不 让 儿童 参与 太 多 。 词 汇 水 平 较 低 的 儿童 会 从 “描述 者 ”风格 的 阅读 中 获 益 ， 词 汇 水 平 较 高 的 儿 
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。 在 图 书 共 读 过 程 中 ， 如 果 成 人 主动 提问 孩子 书 中 图 片 或 故事 的 内 容 ， 


的 角色 以 及 复述 故事 内 容 时 ， 孩 子 会 表现 出 更 大 的 语言 进步 逢 


(2) 对 话 式 阅读 (Dialogic Reading) 


对 话 式 阅 读 是 在 分 享 式 阅 读 基础 上 发 展 出 来 的 强调 互动 性 的 阅读 方法 ， 以 


鼓励 儿童 进行 i 


五 


至 言 表达 ， 并 及 时 给 予 反 馈 ， 使 儿童 成 为 阅读 的 积极 参与 者 和 故事 的 讲述 者 


图 画 书 为 背景 ， 采 用 一 
后 四。 对 话 式 阅读 中 成 人 


1 对 话 兴 趣 。 
系列 的 提示 来 


所 使 用 的 策略 


与 2-3 岁 的 儿童 共 
儿童 的 回答 内 容 为 基础 ， 进 一 步 问 相关 的 问题 ; (3) 重复 儿童 的 答案 ， 给 予 正 向 鼓励 ; (4 
范 ; (5) 针对 儿童 的 回答 给 予 反馈 ; 
能 力 增加 ， 除 了 回 


家 照 不 同 的 儿童 年 龄 分 为 两 组 ， 分 别针 对 2-3 岁 及 4-5 岁 的 儿童 。 
读 的 策略 中 包括 : CL) 通过 WH 问 名 引导 儿童 命名 图 画 书 中 4 


勿 品 或 理解 


简单 的 情节 要 素 ; (2) 以 


) 在 儿童 有 


Ls 


难 时 给 予 示 


(6) 跟随 儿童 的 兴趣 调整 阅读 步调 ; (7) 使 阅读 成 为 


答 问题 ， 也 给 予 儿童 更 多 表达 的 空间 ， 而 衍生 出 更 进 阶 的 策略 ; 


2 


有 趣 的 活动 。 随 着 儿童 的 
(1) 使 用 开放 式 的 问 句 (0pen- 


nded questions); (2) 扩展 儿童 的 答案 ， 增 加 信息 及 语句 复杂 度 ; CO WEILER, DIS RISE WS HE 
4-5 岁 组 所 使 用 的 策略 是 针对 儿童 更 进 阶 的 语言 技巧 所 设计 ， 成 人 使 用 PEER 操 作 步 骤 〈 见 表 1) 和 CROWD 提 示 问 
题 策略 〈 见 表 2) “ 。PEER 具 体 包括 提示 (Prompt), Fit (Evaluate)、 扩 展 (Expand) 和 重复 (Repeat) ， 是 指教 学 者 使 
用 问题 来 激发 儿童 说 出 有 关 故 事 内 容 ， 在 儿童 回应 后 ， 教 学 者 给 予 适当 的 评价 及 扩展 语句 ， 最 后 重复 问 句 ， 让 儿童 
再 次 回答 问题 以 确认 其 掌握 学 习 内 容 。 提 示 策 略 (CROWD) 包括 填空 式 提示 (Completion Prompts). 、 回 忆 性 提示 
(Recall Prompts)、 开 放 性 提示 (0pen-ended Prompts). WH-#! o] 2 (Who/Where/What/Why/How Prompts)、 远 距 型 
提示 (Distancing Prompts) ,是 指使 用 句子 填空 的 方式 来 练习 目标 词汇 、 使 用 开放 式 得 问 句 GE, 为什么、 哪里 、 
如 何 、 什 么 ) 来 引导 儿童 适当 回应 问 句 ， 以 及 使 用 回忆 故事 中 内 容 并 联系 生活 相关 经 验 的 方式 来 加 深 儿 童 学 习 的 记 
忆 成 效 ， 最 终 希 望 儿童 可 以 独立 担任 陈述 故事 的 角色 ”。 


i?) 


dE 1 对 话 式 阅 读 PEER 操作 步骤 
Table 1 Dialogic Reading PEER Procedures 


KH PX 释义 

Prompt 提示 以 各 类 问 句 提示 并 辅助 儿童 描述 改 事 里 的 人 物 和 事件 
Evaluate 评价 儿童 如 果 回 答 正确 ， 给 予 鼓励 ， 反 之 ， 修 正 儿童 的 回答 。 
Expand 扩展 重复 儿童 的 语句 并 加 入 新 的 内 容 

Repeat 重复 要 求 儿童 重复 成 人 示范 、 扩 充 后 的 句子 


一 表 2 对 话 式 阅读 CROWD 问题 提示 
Table 2 Dialogic Reading CROWD Prompts 


< 提示 类 型 释义 例子 
NI Completion Prompts 让 儿童 将 不 完整 的 句子 补充 完 如 果 朋 友 过 生日 ,我 们 去 参加 生日 宴 
填空 式 提示 E 会 ， 要 准备 ? 


Recall Prompts 当 老 鼠 说 又 问 又 热 ， 需 要 一 把 扇子 的 


回忆 性 提示 让 儿童 回忆 故事 中 的 特定 情节 时候， 彩虹 色 的 花 说 了 什么 ? 
一 NAMEN 漫长 的 冬天 过 去 了 ， 春天 又 来 了 。 蚂 
SN 开放 性 提示 P 提示 儿童 自由 地 讲 故 事 蚁 、 蜥 蝎 、 老 鼠 、 小 鸟 和 小 刺 狂 又 看 
到 彩虹 色 的 花 ， 他 们 会 说 什么 ? 
Wh-Prompts 提问 儿童 故事 里 有 关 的 谁 、 什 么 “、 wy < 
Wh 问题 提示 时 候 、 在 哪里 、 为 什么 等 问题 ”为 什么 彩虹 色 的 花 个 见 了 ? 


5 m Prompts n MdL E H 身 你 以 前 有 没有 帮助 过 别人 ? 

¢ 对 话 式 阅 读 被 认为 对 提高 幼儿 的 语言 和 早期 读 写 能 力 是 有 效 的 ， 因 为 儿童 积极 地 参与 到 阅读 中 ， 他 们 的 参与 得 
:三 到 强化 ， 而 成 年 人 的 反馈 可 以 作为 合适 的 语言 的 模型 ”。 父 母 或 老师 实施 的 对 话 式 阅 读 都 可 以 促进 儿童 口语 表达 ， 
- 比如 不 同 词汇 使 用 频率 增加 、 丰 富 、 深 化 等 ， 而 且 成 效 可 以 推广 到 不 同 的 共 读 伙伴 ， 以 及 不 同 语言 程度 和 家 庭 社会 
© 经 济 情况 的 儿童 中 。 


2.2 国内 外 互动 性 阅读 干预 学 前 孤独 症 儿 童 口语 沟通 能 力 的 相关 研究 


由 于 孤独 症 儿 童 本 身 具有 的 社交 沟通 障碍 ， 参 与 互动 共 读 存 在 许多 挑战 (如 共同 注意 “， 轮 兰 "”， 了 眼神 交流 
等 )， 但 已 有 互动 性 阅读 干预 研究 证 明 ， 如 果 成 人 提供 系统 的 指导 策略 ， 孤 独 症 儿 童 也 能 够 成 功 地 参与 阅读 活动 ， 
并 改善 其 与 他 人 Ei 语 互动 的 能 力 [30] [31] [32] [33] [34] [37] [40] 

本 研究 所 综述 的 国外 文献 主要 通过 Google Scholar 搜索 电子 文献 ， 并 限定 搜索 从 2012 到 2022 年 10 年 内 发 表 
的 研究 , 使 用 关键 词 “reading interventions”, “picture book”, “autism”, “oral language”、“early literacy”, 
搜索 了 22 项 用 阅读 干预 改善 扳 独 症 儿 童 的 相关 研究 ， 这 些 研 究 来 自 的 电子 数据 库 主 要 包括 :“APA PsycNet ”、 
“Dialnet”, “SAGE”, “ResearchGate”, “Academia”, “ERIC”, “Society for Research in Child Development", 
“OhioLink”, “Open Access Theses and Dissertation” 等 。 搜 索 结果 表明 dialogic reading intervention 和 
shared reading intervention 出 现 频率 最 高 ， 考 虑 到 对 改善 学 前 孤独 症 儿 童 口语 能 力 的 兴趣 ， 把 被 试 年 龄 范围 限 
定 在 3-8 岁 ， 最 后 筷 选 出 12 项 采用 分 享 式 阅读 (shared reading) 或 对 话 式 阅 读 和 干预 (dialogic reading) 改善 学 前 
孤独 症 儿 童 口语 能 力 的 相关 研究 ， 其 中 Bellon 等 (2000) ”的 个 案 研究 不 在 搜索 时 间 范 围 之 内 ， 但 考虑 到 这 个 研究 
在 搜索 到 的 相关 研究 中 多 次 引用 ， 因 此 也 纳入 了 本 次 综述 研究 的 范围 ， 整 理 成 下 表 ( 见 表 3)。 
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表 3 互动 性 阅读 干预 学 前 孤独 症 儿 童 口 语 沟 通 能 力 研究 信息 
Table 3 Studies of Interactive Reading Interventions on Oral Language Skill of Autistic Preschool Children 
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这 些 研究 采用 两 种 互动 性 阅读 干预 方法 改善 学 前 孤独 症 儿童 的 口语 沟通 能 力 ， 但 在 入 组 标准 、 干 预 具体 实施 程 


序 、 干 预 结果 等 方面 存在 差异 ， 以 下 展开 详细 阐述 和 分 析 : 


(1) 入 组 标准 


研究 选取 被 试 的 标准 主要 包括 孤独 症 诊断 、 儿童 的 语言 能 力 、 年龄、 教育 阶段 以 及 阅读 兴趣 等 。 选取 标准 方面 ， 
所 有 研究 部 要 求 提供 孤独 症 诊断 证 明 ， 但 提供 证 明 的 机 构 不 同 ， 有 的 是 临床 诊断 ， 有 的 是 学 校 或 社区 诊断 
0， 有 的 没有 提供 诊断 来 历 9 号， 有 部 分 研究 者 实验 前 使 用 量 表 再 次 评估 证 实 了 儿童 的 孤独 症 倾向 


onus, r9 项 研究 除了 孤独 症 也 招募 了 1 个 广泛 性 发 育 障碍 儿童 ee; 语言 水 平方 面 ， 大 部 分 研究 要 求 儿童 能 够 


使 用 至 少 2-3 个 单词 进行 表达 ， 有 些 研究 可 能 对 孤独 症 儿 童 的 语言 水 平 有 更 高 的 要 求 ， 如 Mucchetti (2013) 要 求 儿 
童 掌握 20 个 或 更 少 的 单词 ”，D”Agostino 等 (2018) 要 求 儿童 能 在 强化 下 与 成 人 口头 交流 至 少 10 分 钟 “， 还 有 3 
个 研究 要 求 儿 童 达到 专业 测试 要 求 ™" ， 具 体 包括 Fleury 和 Schwartz (2017) 要 求 孤 独 症 儿 童 被 试 必须 在 皮 博 
迪 图 片 词汇 测验 及 表达 性 单字 图 片 词汇 测验 中 达到 至 少 相当 于 2 岁 的 语言 水 平 ”; Hudson 等 (2017) 筛选 孤独 症 儿 


童 被 试 的 表达 性 单字 
VB-MAPP 测验 中 都 表 3 
年 龄 不 能 超过 6 岁 ” 


图 片 词汇 测试 的 最 低 标准 分 数 为 55 49 7, D' Agostino 等 (2018) 的 研究 中 3 名 孤独 症 儿 童 在 
见 出 泛 化 模仿 ， 能 够 模仿 有 声 讲话 ， 并 回答 简单 的 问题 “;， 年 龄 方面 ， 只 有 2 项 研究 要 求 儿童 
下 ， 其 他 研究 未 作 说 明 ， 但 实际 被 试 年 龄 不 超过 8 岁 ， 如 Mucchetti (2013) 的 儿童 被 试 年 龄 在 


6-8 #z la”, Rodrigues-Queiroz 等 (2020) 的 2 名 儿童 都 是 7 岁 ”; 教育 阶段 方面 ， 除 了 2 项 研究 明确 要 求 儿童 


未 接受 小 学 教育 
[30] [36] [39] Hi 其 中 有 3 


外 ， 其 他 研究 都 未 作 说 明 ， 阅 读 兴趣 方面 ， 有 4 个 研究 要 求 儿童 可 以 坐 着 参与 阅读 5 分 名 
个 研究 父母 报告 儿童 对 阅读 感 兴趣 或 平时 进行 亲子 阅读 sme" 。 


研究 中 Mucchetti(2013) 和 Rodrigues-Queiroz 等 (2020) 招募 的 儿童 年 龄 最 大 ， 均 在 6 至 8 岁 ， 且 已 经 进入 小 
» 学 低 段 ， 实 验 结果 表明 所 有 儿童 正确 回应 与 故事 内 容 相 关 问 题 的 频率 增加 ， 尤 其 是 Rodrigues-Queiroz 等 (2020) 中 


有 一 个 被 试 能 够 主动 提问 与 故事 情境 相关 的 问题 ， 干 预 效 果 好 可 能 与 儿童 的 认 知 能 力 相 对 较 好 有 关 。D” Agostino 
等 (2018) 中 所 有 被 试 干预 后 主动 评论 频率 增加 ， 而 且 评 论 行为 可 以 泛 化 到 新 的 情境 ， 也 可 能 与 其 招募 时 对 被 试 的 语 
言 水 平 有 一 定 要求 有 关 。 另 外 ，3 个 亲子 阅读 研究 父母 都 报告 儿童 对 阅读 感 兴 趣 且 能 持续 5 分 钟 ， 而 实验 结果 也 显 
示 互 动 性 阅读 干预 后 儿童 词汇 水 平 与 讲话 频率 都 明显 增加 。 因 此 ， 是 否 可 以 假设 儿童 本 身 的 认 知 能 力 、 语 言 水 平 
O 以 及 阅读 兴趣 有 可 能 会 对 互动 性 阅读 干预 产生 积极 影响 ， 即 认 知 能 力 和 语言 水 平 较 好 、 对 阅读 感 兴趣 的 儿童 会 促进 
c 互动 性 阅读 干预 的 效果 。 


(2) ”干预 具体 实施 程序 


不 同 研究 在 具体 实施 互动 性 阅读 干预 的 程序 存在 差异 , 有 些 还 加 入 了 其 他 辅助 策略 , 如 口语 提示 、 视 觉 文 持 等 ， 


研究 各 占 一 半 。 分 享 


= Bellon 等 (2000) 的 支架 策略 (具体 指 句子 填空 、 双 项 选择 题 、“WH” 问 题 和 扩展 等 ) MY, Mucchetti (2013) 的 9 步 


D 任务 分 析 策略 (改编 


有 少数 研究 还 采用 了 其 他 干预 方法 。 使 用 分 享 式 阅 读 干 预 和 对 话 式 阅读 干预 改善 学 前 孤独 症 儿 童 的 口语 沟通 能 力 的 


式 阅 读 是 一 种 适合 儿童 早期 发 展 、 经 过 实证 研究 的 阅读 活动 ”， 具 体 策略 涉及 范围 广 ， 包 括 


自 Browder 等 (2009)“ 的 10 步 任 务 分 析 教 学 步骤 ) ， 主 要 包括 老师 示范 (打开 书 、 读 书 题 和 


词汇 、 指 向 目标 图 片 和 词汇 、 提 问 故 事理 解 性 问题 等 ) 以 及 儿童 参与 (打开 书 和 翻 页 、 跟 读 和 指 、 用 口语 或 手势 回 
| 答 老 师 问 题 等 ) UU, Fissel (2018) 设计 和 创造 了 丰富 的 教学 机 会 ”，D”Agostino 等 (2018) 使 用 动作 提示 〈( 揭 开 便 
= 利 贴 指向 目标 〉》 和 口头 提示 系统 指导 儿童 主动 做 出 评论 ”"， 以 及 2 项 亲子 阅读 研究 主要 关注 促进 儿童 词汇 发 展 、 读 


二 写 能 力 〈 印 刷 文字 特征 、 字 母 、 语 音 、 语 法 、 语 义 等 )、 故 事理 解 及 叙事 结构 的 策略 等 ”"。 


Q 对 话 式 阅读 是 在 分 享 式 阅读 基础 上 发 展 而 来 的 互动 性 更 强 、 更 为 系统 地 提高 儿童 口语 表达 能 力 的 方法 ， 既 包括 

传统 的 对 话 式 阅读 PEER (Prompt, evaluate, expand, Praise) 干预 程序 和 CROW 提示 “”， 也 包括 经 过 调整 和 优化 
的 对 话 式 阅 读 策略 ， 如 Fleury 等 (2014) 使 用 了 传统 的 对 话 式 阅读 干预 ”，Whalon 等 (2015) 把 Whalon 4$ (2013) 的 
RECALL (Reading to Engage Children With Autism in Language and Learning) "策略 与 对 话 式 阅 读 干预 相 结 合 ， 
同时 增加 视觉 提示 (具体 步 又 为 3 个 视觉 选项 、2 个 视觉 选项 、 直 接 示范 ) 以 及 促进 共同 注意 和 互动 提示 ,Fleury 


和 Schwartz (2017) 在 


传统 的 对 话 式 阅读 干预 中 ,增加 了 口语 提示 (具体 步 又 为 双 项 选择 题 、 是 否 选 择 题 、 要 求 被 试 


指向 目标 等 );“ 。 此 外 ， 还 有 研究 把 互动 性 阅读 干预 与 其 他 干预 手段 相 结 合 ， 如 D”Agostino 等 (2018) 在 分 享 式 阅 
读 干 预 中 加 入 了 代 币 和 实物 强人 化” ，Rodrigues-Queiroz 等 (2020) 在 对 话 式 阅读 干预 中 使 用 了 差别 性 社会 强化 
(Differential Social Reinforcement) “”, Hudson 等 (2017) 在 对话 式 阅 读 干 预 中 同时 使 用 了 强化 和 语音 意识 干预 


(PA: Phonological Awareness 


因此 ， 考 虑 到 孤独 症 儿 童 的 社交 沟通 障碍 ”以 及 


) [35] 


语 能 力 的 差异 性 “， 互 动 性 阅读 干预 研究 在 具体 实施 时 ， 为 


鼓励 儿童 积极 参与 互动 , 都 会 对 传统 的 分 享 式 阅读 或 对 话 式 阅读 干预 方法 进行 修改 , 如 简化 问题 、 提供 答案 选项 等 ， 


而 且 会 加 入 一 些 辅助 策略 ， 如 口语 提示 、 视 觉 支 持 、 直 接 示范 、 或 强化 等 ， 但 每 个 研究 根据 具体 干预 的 方向 又 会 有 


所 不 同 。 分 享 式 阅读 干预 的 实施 集 略 更 多 变 灵活 ， 对 话 式 阅读 干预 更 系统 具体 ， 但 二 者 具体 实施 的 程序 和 和 集 略 在 量 


化 和 评估 很 难 有 统一 的 标准 ， 这 也 会 影响 其 对 孤独 症 儿童 口语 沟通 能 力 的 干预 效果 。 


(3) 于 预 结 


5 项 研究 使 用 互动 性 阅读 干预 促进 学 前 孤独 症 儿 童 读 写 能 力 和 语言 能 力 的 整体 改善 ， 同 时 调控 孤独 症 儿 童 共同 
注意 以 及 适应 性 不 良 行为 对 干预 过 程 的 影响 ,如 Hudson 等 (2017) 在 对 话 式 阅读 活动 中 促使 所 有 被 试 的 接受 性 词汇 、 
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表达 性 词汇 及 语音 意识 都 得 到 改善 ” ,Fissel (2018) 在 小 班 阅读 活动 中 创造 丰富 多 样 的 教学 机 会 促使 被 试 的 语言 和 
读 写 能 力 得 到 不 同 程度 改善 ， 采 用 提示 和 示范 促进 被 试 共 同 注意 增加 和 适应 性 不 良 行为 减少 ”，3 项 亲子 互动 研究 
关注 儿童 词汇 、 印 刷 文字 特征 、 故 事 内 容 及 叙事 结构 的 理解 和 掌握 ， 随 着 家 长 使 用 互动 性 阅读 干预 频率 的 增加 ， 儿 
童 在 阅读 活动 中 使 用 不 同 词汇 和 讲话 的 频率 明显 增加 下。 
7 项 研究 主要 专注 改善 学 前 孤独 症 儿 童 的 语言 能 力 ， 这 些 研究 之 间 既 互相 学 习 和 借鉴 ， 也 做 了 进 一 步 的 探索 和 
创新 ， 接 下 来 按照 研究 发 生 的 时 间 顺 序 来 阐述 和 分 析 。Bellon 等 (2000) 使 用 支架 策略 使 单一 被 试 回声 语言 减少 
发 语言 增加 ”。Mucchetti (2013) 使 用 任务 分 析 步 又 促进 了 所 有 儿童 正确 回应 问题 的 频率 增加 ， 但 研究 者 在 结果 ， 
只 测量 了 儿童 主动 回应 的 行为 ， 没有 观察 和 测量 儿童 主动 发 起 沟通 的 行为 ”。 与 前 两 者 不 同 ,Fleury 等 (2014) 的 研 
究 结 果 表 明 3 个 被 试 口语 沟通 的 频率 增加 ， 但 研究 者 也 只 测量 了 儿童 主动 回应 问题 的 行为 ， 没 有 观察 和 测量 儿童 主 
动 发 起 沟通 的 行为 ”。Whalon 等 (2015) 在 Fleury 等 (2014) 研究 的 基础 上 ， 第 一 次 把 因 变 量 口 语 沟通 分 为 主动 回应 
间 题 及 主动 提问 或 评论 ， 结 果 显示 对 话 式 阅读 干预 后 ，4 个 被 试 中 有 3 个 正确 、 自发 地 回应 关于 事实 和 推理 问题 的 
频率 逐渐 增加 ， 但 只 有 2 个 被 试 主动 提问 或 评论 的 频率 增加 ”“”。Fleury 和 Schwartz (2017) 在 Fleury 等 (2014) 和 
Whalon 等 (2015) 研 究 的 基础 上 ， 明确 了 口语 沟通 的 操作 性 定义 ;分 为 主动 回应 问题 以 及 主动 发 起 沟通 (包括 主动 提 
问 或 评论 ), 结果 显示 干预 期 所 有 被 试 主动 回应 频率 增加 ， ee ou um 
改 用 分 享 式 阅读 干预 促进 儿童 主动 发 起 沟通 (操作 性 定义 为 儿童 指向 目标 的 同时 做 出 口头 评论 )， 结 果 显 示 所 有 被 
试 主动 评论 频率 增加 ， 而 且 这 种 评论 行为 可 以 维持 并 泛 化 到 新 书 四 。Rodrigues-Queiroz 等 (2020) 在 对 话 式 阅读 干 
预 中 使 用 了 Fleury 和 Schwartz (2017) 的 口语 提示 策略 ， 再 次 探查 对 话 式 阅读 干预 是 否 可 以 促进 孤独 症 儿 童 主动 发 
起 沟通 ， 结 果 显 示 对 话 式 阅读 干预 可 以 促使 其 中 一 个 儿童 主动 向 实验 者 提出 关于 故事 内 容 或 插图 的 问题 ， 丸 
Rodrigues-Queiroz 等 (2020) 的 研究 中 其 中 一 个 被 试 在 干预 期 主动 指 着 书 中 一 个 角色 问 “ 她 在 干什么 ”问题 符合 情 
境 ， 被 试 也 关注 实验 者 的 答案 。 
AL, 分享 式 阅 读 关 注 孤 独 症 儿 童 读 写 能 力 和 语言 能 力 的 整体 改善 ， 对 话 式 阅读 主要 关注 改善 孤独 症 儿 童 的 口 
语 沟 通 能 力 ， 明 确 了 口语 沟通 的 操作 性 定义 ， 分 为 主动 回应 和 主动 发 起 沟通 ， 在 结果 中 对 两 种 行为 分 别 进行 量化 和 
分 析 。 从 对 孤独 症 儿 童 口 语 沟 通 的 具体 干预 效果 来 看 ，1 项 分 享 式 阅读 干预 研究 促使 所 有 孤独 症 儿 童 主动 评论 ， 
CO 2 项 对 话 式 阅读 干预 研究 促使 部 分 孤独 症 儿 童 主动 发 起 沟通 (包括 提问 或 评论 ) 777, (H Whalon 等 (2015) 中 4 个 被 
v9 试 只 有 2 个 主动 提问 或 评论 的 频率 增加 ，Rodrigues-Queiroz 等 (2020) 中 2 AERA 只 有 1 个 能 主动 发 起 沟通 ， 被 试 
T= 的 样本 太 小 ， 因 此 ， 互 动 性 阅读 干预 对 改善 学 前 孤独 症 儿 童 主动 回应 他 人 问题 页 有 积极 效果 ， 但 在 促进 学 前 孤独 症 儿 
童 主动 发 起 沟通 方面 还 需要 进一步 研究 。 
此 外 ， 以 上 12 项 研究 中 ，Bellon 等 (2000) 是 个 案 研究 ，Fissel (2018) 属于 集体 干预 研究 ， 其 余 10 项 研究 都 采 
用 一 对 一 的 形式 实施 互动 性 阅读 干预 。 从 互动 性 阅读 干预 的 实施 者 类 型 来 看 ， 有 3 项 属于 亲子 互动 阅读 研究 ， 套 
者 培训 家 长 使 用 互动 性 阅读 干预 方法 在 家 里 与 孩子 共 读 ” 加， 有 4 项 研究 者 培训 特 教 老师 、 小 学 老师 或 心理 学 家 
RS OO, EY A A SH PO 。 从 参与 互动 性 阅读 干预 的 被 试 的 数量 来 看 ， 除 
Bellon 等 (2000) “干预 单个 被 试 , 其 他 11 项 研究 中 , Rodrigues-Queiroz 等 (2020) 的 被 试 最 少 , 只 有 2 个 儿童 ， 
Hudson 等 (2017) 等 被 试 最 多 , 有 133 个 儿童 , 来 自 不 同 种 族 和 地 区 , 历时 3 年 完成 研究 , 也 是 花费 时 间 最 长 的 ”。 
在 实验 设计 上 ,只 有 3 项 研究 设置 了 对 照 组 ,具体 包括 Hudson 等 (2017) "9, Westerveld 等 (2017) "9, Westerveld 
Æ 等 (20210 "", 只 有 4 项 研究 进行 了 干预 结果 的 维持 和 泛 化 ， 具体 包括 Whalon 等 (2015) ^". D Agostino 等 (2018) 
Q 9. Westerveld 4$ (2017) "Rl Westerveld 4$ 2021) "", 而 Whalon 等 (2015) 5 只 进行 了 维持 。 医 因此 ， 互 动 性 阅读 干 
预 既 可 用 于 个 案 研 究 ， 也 可 用 于 集体 和 干预， 但 干预 实施 者 类 型 和 数量 、 被 试 数量 、 实 验 设计 、 实 验 程序 可 能 会 影响 
干预 的 效果 ， 需 要 考察 干预 实施 程序 的 信和 度 和 效 度 。 
以 上 12 项 研究 ， 不 论 被 试 选取 标准 、 干 预 实施 具体 程序 、 干 预 结果 等 方面 存在 的 差异 ， 互 动 性 阅读 干预 对 改 
学 前 孤独 症 儿 童 词汇 发 展 、 口 语 互 动 和 共同 注意 等 方面 有 积极 影响 ， 证 明 互 动 性 阅读 干预 是 一 种 值得 探讨 的 改善 
PE MA, cg EDIE JL 3 ETT TAGES SIUS ATR, PR Bee CE 
BS. 主动 提问 或 评论 )、 非 言语 展示 或 分 享 、 共 同 注意 等 ， 是 对 孤独 症 儿童 口语 能 力 改 善 的 不 断 探 索 和 创新 ， 有 必 
要 继续 开展 相关 实证 研究 ， 但 目前 研究 表明 互动 性 阅读 干预 研究 对 改善 学 前 孤独 症 儿 童 口 语 沟 通 〈 主 动 回应 问题 ) 
有 积极 效果 ， 对 孤独 症 儿 童 主动 发 起 沟通 方面 还 需要 进一步 研究 和 探讨 ， 是 以 后 研究 的 方向 。 


3. 研究 局 限 与 展望 


3.1 目前 研究 局 限 性 


以 上 互动 性 阅读 干预 在 因 变 量 口语 沟通 定义 、 辅 助 策略 、 实 验 设计 等 方面 存在 的 差异 会 导致 实验 数据 的 测量 和 
平 估 的 不 同 ， 从 而 影响 互动 性 阅读 干预 对 学 前 孤独 症 儿 童 口语 沟通 能 力 的 效果 。 

(1) ， 这 些 互动 阅读 干预 研究 对 因 变 量 口语 沟通 的 操作 性 定义 存在 差异 。Whalon 等 (2015) 和 Fleury 和 
Schwartz(2017) 把 口语 沟通 分 为 主动 回应 门 题 和 主动 发 起 沟通 ， 二 者 对 主动 回应 问题 的 操作 性 定义 相同 ， 均 指 儿 香 
口头 回答 他 人 问题 ， 如 特 教 老师 问 “ 谁 在 跟踪 罗 西 ? ”儿童 指 着 狐狸 并 回答 说 “狐狸 ””， 但 二 者 对 主动 发 起 沟通 
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的 操作 性 定义 不 同 ，Fleury 和 Schwartz(2017) 把 主动 发 起 沟通 定义 为 口头 提问 或 评论 ”，Whalon “ (2015) 把 主动 
向 他 人 提问 或 评论 又 细 分 为 : a. 口头 上 提出 问题 或 评论 ; b. 非 言 语 展示 或 分 享 ， 比 如 指 着 书 ”， 而 D”Agostino 等 
(2018) 的 研究 因 变 量 口语 沟通 只 包括 主动 发 起 沟通 ,操作 性 定义 为 指向 目标 的 同时 并 做 出 口头 评论 ”。 这 三 个 研究 
的 结果 有 所 不 同 ，Fleury 和 Schwartz (2017) 结果 显示 干预 期 所 有 儿童 主动 回应 他 人 问题 的 频率 增加 ， 但 儿童 主动 
提问 或 评论 的 行为 没有 变化 ”， 而 Whalon 等 (2015) 结果 显示 有 2 名 儿童 主动 发 起 沟通 ， 但 文献 中 没有 指明 这 种 主 
动 发 起 沟通 属于 口头 沟通 还 是 非 言语 沟通 ”， 如 果 属 于 非 言语 沟通 ， 那 么 会 出 现 与 Fleury 和 Schwartz (2017) 相同 
的 结果 ， 即 干预 期 对 话 式 阅 读 干预 不 能 促使 孤独 症 儿 童 主动 提问 或 评论 ， 而 D”Agostino 等 (2018) 结果 显示 干预 期 
所 有 儿童 都 可 以 做 出 主动 评论 ， 而且 评 论 的 行为 可 以 维持 并 泛 化 到 不 同 绘 本 ”， 那 是 否 互 动 性 阅读 干预 只 能 促进 学 
前 孤独 症 儿 童 口 语 沟 通 〈 主 动 评论 ) 呢 ? 因 此 ， 口 语 沟通 的 操作 性 定义 是 否 明确 会 直接 影响 到 互动 阅读 干预 改善 学 
前 孤独 症 儿童 口语 沟通 能 力 的 效果 。 

(2) ”研究 中 采用 的 提示 策略 不 统一 ， 只 有 部 分 研究 根据 儿童 的 口语 能 力 差 异 采用 了 适当 的 提示 策略 。 
Whalon 等 (2015) “使 用 了 视觉 提示 ， Fleury 和 Schwartz (2017) “ll Rodrigues—Queiroz 5 (2020) " R XH T E 
语 提 示 ，D”Agostino 等 (2018) “同时 使 用 了 口语 提示 和 视觉 提示 ， 虽 然 口语 提示 是 与 肢体 辅助 相 比 干扰 程度 较 少 
的 方法 ， 但 是 一 些 语言 能 力 较 弱 的 儿童 可 能 需要 从 视觉 提示 (如 图 片 ) 逐渐 过 渡 到 口语 提示 “， 因 此 ， 使 用 不 同 提 
示 策 略 可 能 也 会 影响 互动 性 阅读 干预 改善 学 前 孤独 症 儿 童 口 语 沟 通 能 力 的 效果 。 

(3) ”大 部 分 研究 没有 对 促进 孤独 症 儿童 口语 表达 能 力 的 维持 和 泛 化 效果 进行 考察 。 只 有 2 项 分 享 式 阅读 干 
MA D’ Agostino 等 (2018) ^" fll Westerveld 等 (2017)"” 进 行 了 维持 和 泛 化 ,而 对 话 式 阅读 干预 研究 中 只 有 Whalon 
等 (2015) ”考察 了 维持 效果 ,因此 不 能 确定 互动 性 阅读 干预 的 效果 是 否 可 以 跨 时 间 维 持 或 泛 化 到 所 有 学 前 孤独 证 儿 


Iu 


(4) 没有 对 口语 有 限 的 学 前 孤独 症 儿 童 提供 表达 和 交流 的 工具 。 研究 表 明 在 互动 性 阅读 干预 中 允许 孤独 症 
儿童 使 用 符号 、 图 片 或 手势 ， 如 在 答题 板 上 指认 目标 符号 或 图 片 ”， 或 非 语 言 展示 或 分 享 关于 这 本 书 的 信息 (如 指 
着 书 ) ““”， 以 及 指向 目标 的 同时 做 出 符合 上 下 文 语 境 的 口语 评论 (如 戴 着 头盔 )“"， 可 以 促进 儿童 积极 回应 问题 。 
但 是 ， 这 些 研究 仅 限于 允许 被 试 使 用 图 片 或 手势 回答 问题 ,没有 证 据 表 明 任 何 被 试 使 用 这 些 符号 或 图 片 来 进行 主动 
CO 发 起 沟通 。 因 此 ， 互 动 性 阅读 干预 不 能 促进 所 有 学 前 孤独 症 儿 童 主 动 发 起 沟通 ， 可 能 是 因为 这 些 研究 中 儿童 缺乏 辅 

- 助 交 流 的 手段 。 
= (5) ”被 试 样 本 少 , 如 引用 研究 中 只 有 Hudson “ (2017) “被 试 数量 最 多 (133 人 ) ,大 部 分 研究 的 被 试 数量 不 
N 到 10 人 ， 这 可 能 与 一 对 一 的 干预 形式 以 及 干预 对 象 是 孤独 症 儿 童 有 关 ， 但 还 是 要 尽量 在 更 大 的 样本 中 实施 干预 ， 
才 可 以 证 明 互 动 性 阅读 于 预 改善 抓 独 症 儿 童 口语 能 力 的 效果 可 以 泛 化 到 所 有 孤独 症 儿 童 。 

(6) ”随机 对 照 研究 少 ， 如 引用 研究 中 只 有 2 项 亲子 阅读 研究 "及 Hudson 等 (2017)” 的 研究 设置 了 对 照 
组 , Whalon 等 (2015) “是 同伴 共 读 研究 , 但 这 些 同 伴 属于 发 育 述 缓 或 其 他 健康 障碍 ,在 研究 中 只 作为 互动 共 读 的 伙 
伴 或 起 示范 作用 没有 在 结果 中 对 他 们 的 行为 进行 评估 和 分 析 。 

(7) 疗效 测评 方法 存在 不 足 ， 部 分 引用 研究 实验 前 对 被 试 的 孤独 症 程度 及 语言 能 力 用 专业 量 表 进 行 了 评估 ， 
CO 但 实验 后 没有 对 被 试 的 孤独 症 程度 及 语言 能 力 再 次 评估 ， 只 是 由 家 长 、 干 预 者 或 主管 老师 报告 了 儿童 的 口语 变化 情 
c— 况 ， 不 能 充分 体现 干预 前 后 互动 性 阅读 对 被 试 孤独 症 程度 或 语言 能 力 的 提升 效果 。 


O 3.2 未 来 研究 方向 及 展望 


综合 以 上 内 容 ， 建 议 国 内 开展 互动 性 阅读 干预 改善 学 前 孤独 症 儿 童 口语 沟通 能 力 的 研究 时 ， 要 注意 以 下 几 点 : 

(1) ”明确 口语 沟通 的 操作 性 定义 ,分 为 主动 回应 他 人 问题 和 主动 发 起 沟通 两 方面 ， 同 时 进一步 把 主动 发 起 
沟通 细 分 ， 如 口头 提问 、 口 头 评论 或 在 非 言语 展示 或 分 享 的 时 候 伴随 着 口头 评论 ， 通 过 计 分 区 分 。 

(2) 之 后 的 实证 研究 建议 采用 更 严格 的 实验 程序 ， 增 加 对 照 组 探查 不 同 干预 方法 对 孤独 症 儿 童 口语 沟通 能 
力 的 干预 效果 ， 及 增加 泛 化 阶段 ， 只 有 在 干预 期 儿童 可 以 主动 回应 成 人 和 主动 向 成 人 发 起 沟通 或 评论 的 行为 能 泛 化 
到 其 他 情境 ， 才 可 以 证 明 互 动 性 阅读 对 学 前 孤独 症 儿 的 口语 沟通 能 力主 动 发 起 沟通 ) 有 积极 效果 。 
G) ”在 干预 过 程 中 ， 根 据 孤 独 症 儿 童 的 语言 能 力 灵 活 采 用 口语 提示 或 视觉 图片) 提示“”。 在 使 用 图 片 提 
示 时 ， 允 许 儿 童 使 用 实验 中 的 图 片 来 回答 问题 、 提 问 或 评论 ， 茧 励 儿童 积极 参与 互动 共 读 。 

(4) ”在 之 后 的 研究 中 把 互动 性 阅读 干预 与 其 他 干预 方法 相 结 合 ， 比 如 采用 强化 调控 儿童 的 适应 性 不 良 行为 
[3511371 L381 140] 促进 儿童 积极 与 成 人 口语 互动 。 

(5) ”加 入 共同 参与 的 观察 测量 更 能 捕捉 儿童 在 阅读 活动 中 参与 程度 的 变化 ”"， 比 如 看 书 或 图 片 、 看 老师 、 
翻 页 、 触 摸 故 事 道具 ”等 。 而 且 ， 研 究 中 要 考虑 到 孤独 症 儿 童 本 身 的 特点 以 及 适应 性 不 良 行为 对 阅读 活动 的 影响 ， 
要 对 这 些 行 为 进行 干预 ， 如 自 言 自 语 、 离 开 活动 、 玩 一 个 与 阅读 无 关 的 物体 等 ”。 

(6) ”参考 和 借鉴 目前 互动 性 阅读 干预 研究 中 对 图 书 改 编 的 形式 ， 比 如 加 入 答题 板 ”、3D 教具 “ EAN 
“， 图 片 ”™ 等， 只 要 有 利于 促进 孤独 症 儿 童 积极 参与 口语 互动 的 方法 ， 都 可 以 尝试 使 用 。 

CI) ”未 来 的 实证 研究 要 增加 孤独 症 儿 童 被 试 数量 ， 在 更 大 的 样本 中 实施 互动 性 阅读 干预 ， 同 时 在 研究 结果 
中 要 采用 更 严格 的 测评 方法 。 


limi 


» 
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因此 ， 互 动 性 阅读 既 可 用 于 个 案 研 究 ， 也 可 用 于 团体 干预 ， 是 一 种 可 以 在 学 校 或 家 庭 中 实施 的 简单 易 行 的 干预 
方法 。 期 望 国内 早日 开展 互动 性 阅读 干预 学 前 孤独 症 儿 童 口语 沟通 尤其 是 主动 发 起 沟通 的 实证 研究 ， 并 在 之 前 研究 
的 基础 上 , 对 互动 性 阅读 干预 程序 进行 优化 和 改善 , 如 严格 界定 口语 沟通 的 操作 性 定义 并 在 结果 中 分 开 测量 和 评 佑 ， 
加 入 辅助 策略 ， 进 行 维 持 和 泛 化 ， 增 加 参与 程度 的 测量 等 。 
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